
Patientenveranstaltung des Kontinenz - 
und Beckenbodenzentrum Bergstraße 
am Kreiskrankenhaus Heppenheim

(In-)Kontinenz 
leben statt müssen

Viernheimer Straße 2
D 64646 Heppenheim
www.kkh-bergstrasse.de 

Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Heidelberg

Mittwoch, 22. Juni 2022
16:00 bis 19:00 Uhr 

Veranstaltungsort:
WICOM Forum im Alten E-Werk 
Liebigstraße 24 
64646 Heppenheim

Eine Initiative der Deutschen Kontinenz Gesellschaft, 
der Frauenklinik und des Kontinenz- und 

Beckenbodenzentrums Bergstraße 
zur Welt-Kontinenzwoche vom 20. bis 26. Juni 2022

Kontinenz - und Beckenbodenzentrum Bergstraße 
am Kreiskrankenhaus Bergstraße 
- eine Einrichtung des Universitätsklinikums Heidelberg  
Leiterin Dr. Cordula Müller 
Chefärztin der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
Tel. 06252-701 201
gynaekologie@kkh-bergstrasse.de

Anfahrt:  
Mit öffentlichen Verkehrsmittel ist das WICOM Forum vom 
Bahnhof Heppenheim zu Fuß zu erreichen.  
Parkplätze finden Sie in der näheren Umgebung  
z.B. in der Stadionstraße am Schwimmbad. 



Programm 

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Welt-Kontinenz-Woche ist die wichtigste und größte 
Veranstaltungsreihe in Deutschland rund um das Thema  
(In-)Kontinenz. Nach zwei Jahren mit digitalen Vorträgen auf 
unserer Homepage freuen wir uns, Sie zur

Patientenveranstaltung
(In-)Kontinenz - leben statt müssen
am Mittwoch, dem 22. Juni 2022
von 16:00 bis 19:00 einzuladen.

Veranstaltungsort: WICOM Forum Altes E-Werk
Liebigstraße 24, 64646 Heppenheim

Denn jede(r) zehnte Deutsche ist inkontinent. Trotzdem 
hält sich hartnäckig der Mythos, dass Inkontinenz eine  
„Alte-Leute-Krankheit“ sei. Das Gegenteil ist der Fall: Jede 
Altersgruppe ist betroffen – Kinder, junge Frauen und Männer, 
Best Ager und natürlich auch Senioren. 

Das Gute: jede Inkontinenz kann behandelt werden. Dies 
werden wir in unseren Fachvorträgen aufzeigen. Bereits vor 
Beginn der Vorträge können Sie sich über das Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum informieren und Stimulationsgeräte, 
Pessarsysteme, Blasenschrittmacher und weitere Hilfsmittel 
kennenlernen.

Wir laden Sie herzlich ein:  
Kommen Sie im WICOM-Forum vorbei!

Dr. Cordula Müller
Chefärztin der Klinik für  
Gynäkologie und Geburtshilfe
Kreiskrankenhaus Bergstraße  
Leiterin des Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrums  
Bergstraße, AGUB 2
 
Ärztliche Beratungsstelle der 
Deutschen Kontinenz Gesellschaft

Herzliche Einladung 

16:00 Eröffnung 
der Info-Stände des Kontinenzzentrums und  
verschiedener Fachfirmen

17:00 Begrüßung
Dr. Cordula Müller, AGUB 2
Leiterin des Kontinenzzentrums Bergstraße
Chefärztin Gynäkologie und Geburtshilfe
Kreiskrankenhaus Bergstraße

17:15 Therapieformen der  
Belastungsinkontinenz
Michaela Deisler
Oberärztin der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe 
Kreiskrankenhaus Bergstraße

17:25 Stuhlinkontinenz – Ursachen und 
chirurgische Therapiemöglichkeiten
Dr. med. Michael Diringer
Oberarzt der Klinik für Viszeralchirurgie,
Kreiskrankenhaus Bergstraße 
Facharzt für Chirurgie, Gefäßchirurgie, Proktologie

17:45 Haltung für den Beckenboden: 
effektives Beckenbodentraining mit  
praktischen Übungen
Stefanie Peters
Physiotherapeutin
Praxis für Krankengymnastik Peters GbR, Viernheim

18:05 Leben statt müssen – Behandlung der 
Dranginkontinenz
Dr. Cordula Müller 
Urogynäkologin, AGUB 2
Chefärztin Gynäkologie und Geburtshilfe
Kreiskrankenhaus Bergstraße

18:25 Tipps und Tricks von der  
Urotherapeutin
Ursula Becker
examinierte Krankenschwester, Urotherapeutin 
IMS Inspired Medical Systems GmbH


