Liebe Schwangere,
liebe werdende Eltern,

wir heifen Sie herzlich willkommen in der Frauenklinik
des Kreiskrankenhauses Bergstrafie!

Bald werden Sie zum ersten Mal Mutter oder bekommen
ein weiteres Kind: Eine der schonsten Lebensveranderun-
gen steht lhnen bevor. Unser Ziel ist es

»Denw Schwitt ing Leben kompetent und
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Wir legen Wert auf eine familienorientierte Geburtshilfe
mit dem Ziel einer natiirlichen Geburt. Auf den ndachsten
Seiten mdchten wir [hnen unsere Angebote und unser
Team vorstellen, das Sie in der Schwangerschaft, wah-
rend der Geburt und im Wochenbett betreut.

Lernen Sie uns gerne kennen — wir freuen uns auf Sie!
Ich wiinsche lhnen alles Gute fiir die weitere Schwanger-
schaft und die Geburt.

Herzlichst,

Ihre Dr. Cordula Miiller und Team
Chefarztin Frauenklinik
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Kursangebote

Unser Team und weitere Kooperationspartner bieten lhnen
eine Vielzahl von Kursen rund um Schwangerschaft, Geburt
und Wochenbett an.

Informieren Sie sich iiber die Angebote gerne auf unserer
Homepage.

Infoabend fiir werdende Eltern

Jeden ersten Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr in der Ca-
feteria mit anschlieSender Kreif3saalfiihrung. An Feiertagen
findet der Infoabend nicht statt, sondern wird in der Folge-
woche nachgeholt.

Termine fiir die Hebammensprechstunde und Anmeldung
zur Geburt nach Vereinbarung. Tel 06252- 701 290 + 701 407

Anmeldung zur Geburt

Um Sie und ihre Bediirfnisse kennenzulernen, laden wir Sie
herzlich zu einem persdnlichen Termin bei uns ein.

Termine fiir die Hebammensprechstunde und &rztliche Ge-
burtsplanung nach Vereinbarung.
Tel 06252- 701 290 + 701 92407

Geburt

ts st nicht egal, wie wir geboren werdew
(Michel Odent)

e  Geburtshilfe als Team: Sie +/- Partner:in, Hebamme
und Arzt:in

e Selbstbestimmt und sicher

e Natirliche Geburt in vertrauensvoller Atmosphare

e  Zusatzangebot: Risikozertifizierter ,,Hebammenkreif3-
saal Plus*

e Begleiten statt Leiten: individuelle Betreuung mit
Kontinuitdt

e Forderung der Bindung

e Familienorientierter Kaiserschnitt

e Bewegte Geburt: die Geburtsmatratze Vibwife

e Beckenbodenschiitzende Geburtshilfe

e 7wei Gebdrwannen

e Verschiedene (schonende) Methoden der Schmerzlin-
derung

e AuBere Wendung bei Beckenendlage

e Notfallversorgung durch Universitdtsklinik Heidelberg
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NAC:?%RGEA Eine Initiative von WHO und UNICEF
e
www.babyfreundlich.org

Wochenbettstation

Die kostbare, intensive Zeit des Kennenlernens hat begon-
nen — endlich konnen Sie lhr Kind in den Armen halten. Las-
sen Sie sich hierfiir und fiir Ihre Erholung Zeit.

e Forderung der Familienbindung: Familienzimmer +
24Stunden Rooming-In

e Ein- und Zweibettzimmer

e Kompetente Stillberatung: Babyfreundliche Klinik

e Kinderdrztliche Versorgung durch die Universitatsklinik
Heidelberg
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